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Οι στόχοι του project ήταν: 
• Να ενημερωθούμε για την έννοια και τους 

σκοπούς της βιώσιμης (αειφόρου) ανάπτυξης 
• Να εστιάσουμε στο περιβαλλοντικό μέρος της 

βιώσιμης ανάπτυξης  
• Να συνδέσουμε την αρχιτεκτονική τοπίου και το 

σχεδιασμό κήπου με αρχές και τεχνικές 
βιώσιμης ανάπτυξης 

• Να αποκτήσουμε βασικές γνώσεις γύρω από το 
σχεδιασμό κήπου 

• Να αναπτύξουμε δεξιότητες και γνώσεις  
σχετικές με την εγκατάσταση και συντήρηση 
κήπου 

 
  

 
 
 



Οι στόχοι του project 
• Να συνειδητοποιήσουμε τις ευθύνες μας 
απέναντι στο περιβάλλον 

• Να εργαστούμε σε βιωματικό και θεωρητικό 
επίπεδο ως ομάδα 

• Να συνειδητοποιήσουμε ότι η σχολική ζωή 
δεν περιορίζεται στους τέσσερις τοίχους μιας 
αίθουσας 

 

  

 

 

 



ΣΧΕΔΙΑΖΟΝΤΑΣ ΕΝΑ ΒΙΩΣΙΜΟ 
ΣΧΟΛΙΚΟ ΚΗΠΟ-ΒΗΜΑ ΠΡΟΣ ΒΗΜΑ 

1. Σκεφτήκαμε για το περιβάλλον, για το παρόν και το 
μέλλον, για την ποιότητα ζωής (sustainable 
development- sustainable landscape design) 

2. Σχεδιάσαμε με κλίμακα (designing landscape map with 
scaling), με προσανατολισμό και με κατάταξη σε ζώνη 
ανθεκτικότητας (orientation, hardiness zone) 

3. Σχεδιάσαμε με υπολογιστή (Realtime Landscape design 
software tour) 

4. Σχεδιάσαμε με διαφορετικές οπτικές γωνίες (top-
down, perspective) 

5. Μάθαμε να χρησιμοποιούμε σύμβολα (landscape 
software symbols) 
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ΣΧΕΔΙΑΖΟΝΤΑΣ ΕΝΑ ΒΙΩΣΙΜΟ 
ΣΧΟΛΙΚΟ ΚΗΠΟ-ΒΗΜΑ ΠΡΟΣ ΒΗΜΑ 

6. Αναλύσαμε το τοπίο, κάναμε προκαταρκτική αξιολόγηση 
βιωσιμότητας και ανάλυση σε τρία επίπεδα (sustainable 
landscape evaluation, site analysis-natural, human, 
cultural factor) 

7. Εφαρμόσαμε  στο σχέδιό μας την έννοια του λειτουργικού 
(εξωτερικού) χώρου (outdoor room concept) 

8. Κατανοήσαμε  και εφαρμόσαμε τις αρχές σχεδιασμού 
τοπίου (landscape design principles) 

9. Γνωρίσαμε  την έννοια του έξυπνου ποτίσματος 
(applying xeriscaping rules) 
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Παρακολουθήσαμε το βίντεο 
«Η Γη, το σπίτι μας» και συζητήσαμε 
για τα περιβαλλοντικά προβλήματα  



Μελετήσαμε την έννοια 
«Βιώσιμη ανάπτυξη» 

 σε σχέση με το  περιβάλλον 



Βιώσιμα τοπία- 
Βιωσιμοι κηποι 

Το κίνημα για τη δημιουργία βιώσιμων χώρων 
συνδέεται με τις διακηρύξεις του Ο.Η.Ε σε 
σχέση με τους παράγοντες που κρίνουν την 
αειφόρο ανάπτυξη: 

 οικονομική βιωσιμότητα 

 κοινωνική βιωσιμότητα 

 περιβαλλοντική βιωσιμότητα 



Γνωρίσαμε από κοντά τους 
τρεις κύκλους συντήρησης του 

οικοσυστήματος 
Τρεις βιοχημικοί κύκλοι προστατεύουν και 
συντηρούν τη ζωή ενός οικοσυστήματος: 

 ο κύκλος του νερού 

 ο κύκλος του άνθρακα 

 ο κύκλος του αζώτου 



Μελετήσαμε τις βασικές αρχές για 
σχεδιασμό βιώσιμου περιβάλλοντος 



ΑΝΑΛΥΣΗ ΧΩΡΟΥ 
Καταγράψαμε: 

ΦΥΣΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
ΑΝΘΡΩΠΟΓΕΝΕΙΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 



HARDINESS ZONES 
(Κλιματικές ζώνες ανθεκτικότητας)  



Hardiness Zone 
Κατάταξη της περιοχής μας 
(Κεντρική Ελλάδα-Αχαΐα) 

 



Hardiness Zone 
 
 • Όπως παρατηρούμε στον χάρτη, η 

Πάτρα ανήκει στη ζώνη 9b. Να 

σημειωθεί ότι υπάρχει υποδιαίρεση σε 

a/b, οπότε ο προσδιορισμός είναι 

περισσότερο ακριβής. 

• Πρέπει να προσθέσουμε ότι δεν είναι 

επαρκής προϋπόθεση η κατάταξη μιας 

περιοχής σε Hardiness Zone. 
• Ένα φυτό χρειάζεται μια σειρά από 

ζωτικά στοιχεία για να επιβιώσει, όπως 

επαρκές φως (ανάλογα με την κατηγορία 

του), νερό (ανάλογα με την κατηγορία 

του), θρεπτικά συστατικά κ.λπ. 



Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥ 
(ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ) ΧΩΡΟΥ 



Σημασία του εξωτερικού χώρου: 

 Αντιμετωπίσαμε τον εξωτερικό μας χώρο ως ένα 
λειτουργικό μέρος του περιβάλλοντός μας και ως προέκταση 
του εσωτερικού μας χώρου. 

 Καταλάβαμε πως δεν έχει μόνο αισθητική αλλά και 
λειτουργική σημασία, καλύπτοντας τις καθημερινές ανάγκες 
μας. 



ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 
ΤΟΠΙΟΥ 



ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ 
(BALANCE) 

Απαραίτητη αρχή για κάθε σχέδιο είναι το να έχει σωστά 
κατανεμημένο οπτικό «βάρος». 



ΡΥΘΜΟΣ 
(RHYTHM) 

Όπως ένα μουσικό κομμάτι, έτσι κι ένα 
σχέδιο εξωτερικού χώρου έχει ρυθμό. 

Η μουσική έχει επανάληψη από νότες στην 
ίδια κλίμακα. Το σχέδιο έχει μια επανάληψη 
από χρώματα, σχήματα και υλικά. 

 



ΡΥΘΜΟΣ 

Επανάληψη χρώματος, υφής και σχημάτων 



ΑΝΑΛΟΓΙΑ 
(PROPORTION) 



ΑΝΑΛΟΓΙΑ 
(PROPORTION) 

  Η αναλογία αναφέρεται στη σχέση μεταξύ (όλων) των 
διαφόρων στοιχείων που εμπεριέχονται σε ένα σχέδιο 

 Συμπεριλαμβάνονται οι κάθετες και οι οριζόντιες γραμμές, 
επιφάνειες και σχήματα, μερικά ή κατά μέρος. 

Πρέπει να σημειωθεί πως η αντίληψη που έχουμε για την 
κάθετη αναλογία επηρεάζεται από το ύψος του ματιού, άρα 
ποικίλλει από άτομο σε άτομο. 



 Το σημείο εστίασης ή επίκεντρο σε ένα σχέδιο είναι ένα σημείο 
το οποίο έλκει την προσοχή μας αρχικά, ενώ στη συνέχεια 
διατηρεί το ενδιαφέρον μας.  

 Τα σημεία  εστίασης έχουν ισχυρή οπτική επιρροή στο σχέδιο 
και μπορεί να είναι μεγάλα αντικείμενα  ή κατασκευές αλλά και 
μικρά όπως ένα παγκάκι ή ένα μικρό σιντριβάνι 

Επιλέξαμε για τον κήπο μας ένα ανθοστολισμένο κύκλο ως σημείο 
εστίασης  

 

 

ΣΗΜΕΙΟ 
ΕΣΤΙΑΣΗΣ 

FOCAL POINT 



ΑΝΑΛΟΓΙΑ 

 Η αναλογία επηρεάζει την ψυχολογία μας καθώς, για 
παράδειγμα, όταν περπατάμε κάτω από πανύψηλα κτήρια ή 
βουνά, ή και δέντρα, αισθανόμαστε μικροί. 

 Αντίστοιχα, τα μικρά παιδιά αισθάνονται πολύ άνετα, όταν 
παίζουν σε περιβάλλον όπου ο εξοπλισμός και ο (φυσικός) 
χώρος είναι στα μέτρα τους. 

Με αυτή τη λογική δεν πρέπει να φυτεύονται πόες και 
θάμνοι χαμηλής βλάστησης δίπλα σε ψηλά φυτά. 



ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΛΛΗΛΩΝ 
ΦΥΤΩΝ 

Η επιλογή των κατάλληλων φυτών έχει σχέση με το 
είδος του χώρου μας, τη λειτουργικότητα που θα έχουν 
στη θέση που θα επιλέξουμε εμείς, το κλίμα και το 
μικροκλίμα, τις ιδιότητες του ίδιου του φυτού και με τη 
συντήρησή τους. 



ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΛΛΗΛΩΝ 
ΦΥΤΩΝ 

Αποφασίσαμε να χρησιμοποιήσουμε λιγούστρα για την 
κατασκευή μπορντούρας στους διαδρόμους του σχεδίου. 

Δημιουργούν ωραίο αισθητικό αποτέλεσμα και τονίζουν 
τις γραμμές του σχεδίου. 



ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΚΑΙ  
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ 

Για την αποτύπωση του σχεδίου μας χρησιμοποιήσαμε 
το λογισμικό Realtime Landscape Design. 

Θα κάνουμε μια σύντομη περιήγηση που αποτυπώνει 
το σχέδιο που επεξεργαστήκαμε. 


